30.04.2017

But Darlin’

32 takter 2 wall, Novice Line Dance.
Koreograf: Kelli Haugen (November 2016).
Musikk: No Gettin' Over Me - Ronnie Milsap.
CD: Ronnie Milsap - Super Hits (1999).
Intro: Start dansen ved vokalen etter 16 taktslag (10 sekunder).
Motion: Cuban Motion (Cha Cha).
Tempo: 101 BPM.
SOD: Speed of Dance; Normal.
Videolink: https://www.youtube.com/watch?v=xHt-adiPgMo P 5. veni

1-9 Rock Step, Back, Cross Shuffle, Hip Sways, Chasse right.

1,2,3 Step fram pa hayre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (2), Step bak pa hgyre (3). 12:00
485 Step venstre i kryss over hgyre (4), Step hgyre til hgyre side (&), Step venstre i kryss over hgyre (5).

6,7 Step hayre til hgyre side og Sway hoftene til hgyre (6), Sway hoftene til venstre (7).

8&1 Step hgyre til hgyre side (8), Step venstre inntil hgyre (&), Step hgyre til hgyre side (1).

10-17 Cross Rock, Side, Cross Rock, Side, Step, 1/2 turn, Shuffle Lock back.
2& Step venstre i kryss over hgyre (2), Rock (recover) tilbake igjen pa hgyre (&).

3 Step venstre til venstre side (3).

4& Step hgyre i kryss over venstre (4), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&).

5 Step hayre til hgyre side (5).
6,7 Step fram pa venstre (6), Snu (swivel) 180 grader mot hayre (7). 06:00

8&1 Step bak pa hgyre (8), Lock venstre i kryss over hgyre (&), Step bak pa hgyre (1).

18 -25 Back Rock Step, Shuffle Lock forward x2, Step, 1/4 turn, Cross.
2,3 Step bak pa venstre (2), Rock (recover) fram igjen pa hayre (3).
48&5 Step fram pa venstre (4), Lock hgyre i kryss bak venstre (&), Step fram pa venstre (5).
6&7 Step fram pa hayre (6), Lock venstre i kryss bak hgyre (&), Step fram pa hayre (7).
8& Step fram pa venstre (8), Snu (swivel) 90 grader mot hgyre (&). 09:00
1 Step venstre i kryss over hgyre (1).

26 - 32 Hold, Ball-Cross, Hold, Ball-Cross, Hip Sways, Behind, 1/4 turn.
2&3 Hold (2), Step hgyre litt til hgyre side (&), Step venstre i kryss over hgyre (3).
485 Hold (4), Step hgyre litt til hgyre side (&), Step venstre i kryss over hgyre (5).
6,7 Step hayre til hgyre side og Sway hoftene til hgyre (6), Sway hoftene til venstre (7).
8 Step hgyre i kryss bak venstre (8).
& Snu 90 grader mot venstre og Step fram pa venstre (&). 06:00

Tag: Danses etter vegg nr. 4. Du vil face kl. 12:00
1-8 Rock ofrward & back (Rocking Chair), Step, 1/2 turn, Step, 1/2 turn.

1,2 Step fram pa hayre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (2). 12:00
3,4 Step bak pa hgyre (3), Rock (recover) fram igjen pa venstre (4).

5,6 Step fram pa hayre (5), Snu (swivel) 180 grader mot venstre (6). 06:00
7,8 Step fram pa hayre (7), Snu (swivel) 180 grader mot venstre (8). 12:00

Copyright (C) 2017 Western Entertainment Ma ikke offentliggjgres






