Mismio Sol

32 takter 4 wall, Improver Line Dance.
Koreograf: Andrico Yusran & Lucy Sujadi (Juli 2019).

Musikk: EIl Mismo Sol - Alvaro Soler ft. Jennifer Lopez (B-Case Remix).
CD: Digital Download only.
alt:
Intro:  Start dansen ved vokalen etter 32 taktslag (16 sekunder).
Motion: Novelty (Social only).
Tempo: 120 BPM.
SOD: Speed of Dance; Normal to Fast.

29.09.2019

Videolink: httEs://www.xoutube.com/watch?v=p3HgIATOeAU

1-8 Cross, Point, Cross Shuffle, 1/2 Monterey Turn.

1,2 Step hayre i kryss over venstre (1), Point venstre ta til venstre side (2). 12.00
384 Step venstre i kryss over hagyre (3), Step hayre til hgrye side (&), Step venstre i kryss over h. (4).

5,6 Point hayre ta til hgyre side (5), Snu (spinn) 180 grader mot hayre og Step heyre inntil venstre (6). 06.00
7,8 Point venstre ta til venstre side (7), Step venstre inntil hgyre (8).

9-16 Point, Hitch, Back Locking Shuffle, Coaster Step, Step, 1/4 turn, Cross.
1,2 Point hayre ta fram (1), Hitch hayre kne opp (2).
384 Step bak pa hgyre (3), Lock venstre i kryss over hayre (&), Step bak pa hayre (4).
5&6 Step bak pa venstre (5), Step hgyre inntil venstre (&), Step fram pa venstre (6).
7&8 Step fram pa hgyre (7), Snu (swivel) 90 grader mot venstre (&), Step hayre i kryss over venstre (8). 03.00

17 -24 Side Rock, Behind, Side, Step forward, Point, Hitch, Point, Hitch.
1,2 Step venstre til venstre side (1), Rock (recover) tilbake igjen pa heyre (2).
384 Step venstre i kryss bak hayre (3), Step hayre litt til hgyre side (&), Step fram pa venstre (4).
5,6 Point hayre ta til hgyre side (5), Hitch hayre kne opp (6).
7,8 Point hgyre ta til hgyre side (7), Hitch hgyre kne opp (8).

25 -32 Shuffle Lock forward, Step, 1/4 turn, Cross, 1/4 Pivot turn, 1/2 Pivot turn, Walk forward.
1&2 Step fram pa hgyre (1), Lock venstre i kryss bak hgyre (&), Step fram pa hayre (2).
3& Step fram pa venstre (3), Snu (swivel) 90 grader mot hayre (&).

4 Step venstre i kryss over hayre (4). 06:00
5 Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step bak pa hayre (5). 03:00
6 Snu (pivot) 180 grader mot venstre og Step fram pa venstre (6). 09:00

7,8 Step fram pa hgyre (7), Step fram pa venstre (8).

Tag: Danses etter vegg nr. 1, 4 og 7. Du vil face henholdsvis kl. 9:00, 12:00 og 3:00.
1-8 Side, Together, Chasse 1/4 turn, Step, 1/2 turn, 1/4 turn into Chasse.

1,2 Step hgyre til hgyre side (1), Step venstre inntil hayre (2). 09:00
3& Step hgyre til hayre side (3), Step venstre inntil hayre (&).

4 Snu 90 grader mot hgyre og Step fram pa hgyre (4). 12:00
5,6 Step fram pa venstre (5), Snu (swivel) 180 grader mot hayre (6). 06:00
7 Snu 90 grader mot hgyre og Step venstre til venstre side (7). 09:00

&8 Step hgyre inntil venstre (&), Step venstre til venstre side (8).
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