30.03.2014

Silver Lining

32 takter Easy Intermediate, 4 wall Linedance.
Koreograf: Maggie Gallagher (August 2013).
Musikk: Silver Lining - Kacey Musgraves.
CD: Kacey Musgraves - Same Trailer Different Park (2013).
alt:
Intro:  Start dansen ved vokalen etter 16 slowe taktslag (13 sekunder).
Motion: Smooth (Slow Two-Step).
Tempo: 141 BPM.
SOD:  Speed of Dance: Slow.
Videolink: https://www.youtube.com/watch?v=yg-mrsw3fPA
1-8 Weave, Side Rock & Cross, Ball-Cross, Side Rock & Cross, Side, 1/4 Pivot turn.
1& Step hgyre til hgyre side (1), Step venstre i kryss bak hgyre (&). 12:00
2& Step hayre til hgyre side (2), Step venstre i kryss over hgyre (&).
3& Step hayre til hgyre side (3), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&).
4& Step hayre i kryss over venstre (4), Step venstre litt til venstre side (&).
5 Step hgyre i kryss over venstre (5).
6&7 Step venstre til venstre side (6), Rock (recover) tilbake igjen pa hgyre (&), Step venstre i kryss over h (7).
8& Step hgyre til hgyre side (8), Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step venstre til venstre side (&). 09:00
9-16 Weave & Sweep, Weave, Ball-Step, Hitch 3/8 turn, Step, Hitch 1/2 turn, Shuffle Lock forward.
1& Step hayre i kryss over venstre (1), Step venstre til venstre side (&).
2& Step hgyre i kryss bak venstre (2), Sweep venstre fot ut og rundt bakover (&).
3&4 Step venstre i kryss bak hayre (3), Step hgyre til hgyre side (&), Step venstre i kryss over hayre (4).
&5 Step hgyre inntil venstre (&), Step venstre diagonalt fram til hgyre (5). 10:30
& Hitch hayre kne opp og Snu 3/8 turn mot venstre (&). 06:00
6& Step fram pa hayre (6), Snu 180 grader mot hayre og Hitch venstre kne opp (&). 12:00
788 Step fram péa venstre (7), Lock hgyre i kryss bak venstre (&), Step fram pé venstre (8).
17 -24 Mambo 1/2 turn into Toe Strut, Mambo 1/4 turn into Side Rock, Cross, Side Rock, and Side, Touch,
Side Touch.
1& Step fram pa hayre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&).
2& Snu (pivot) 180 grader mot hayre og Touch hayre ta fram (2), Step ned pa hgyre fot (&). 06:00
3& Step fram pa venstre (3), Rock (recover) tilbake igjen pa hagyre (&).
4 Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step venstre til venstre side (4). 03:00
& Rock (recover) tilbake igjen pa heyre (&).
5&6 Step venstre i kryss over hgyre (5), Step hayre til hayre side (&), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (6).
&7& Step hayre inntil venstre (&), Step venstre til venstre side (7), Touch hgyre ta inntil venstre (&).
8& Step hayre til hgyre side (8), Touch venstre ta inntil hgyre (&).
25-32 Rumba Box, Hitch, Coaster Step, Sweep into Jazz Box, Cross.
1& Step venstre til ventre side (1), Step hayre inntil venstre (&).
2& Step fram pa venstre (2), Touch hgyre ta inntil venstre (&).
3& Step hayre til hgyre side (3), Step venstre inntil hayre (&).
4& Step bak pa hayre (4), Hitch venstre kne opp (&).
5&6 Step bak pa venstre (5), Step hagyre inntil venstre (&), Step fram pa venstre (6).
&7 Sweep hgyre fot ut og rundt framover (&), Step hayre i kryss over venstre (7).
&8& Step bak pa venstre (&), Step hayre til hgyre side (8), Step venstre i kryss over hgyre (&).

Copyright (C) 2014 Western Entertainment Ma ikke offentliggjeres




